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Entidades de la compañía respaldadas (seleccione todas las opciones que correspondan): 
 
 X Superior Vision Benefit Management 
 X Superior Vision Services  
 X Superior Vision of New Jersey, Inc.  
 X Block Vision of Texas, Inc., nombre comercial: Superior Vision of Texas  
 X Davis Vision 
(Llamadas en conjunto “Versant Health” o “la Compañía”) 

 
 

ACRÓNIMOS 

IOL Lente intraocular  

IOP Presión intraocular 

 
 

PROPÓSITO 

 
Proporcionar los criterios de necesidad médica para apoyar las indicaciones para iDose TR®. 
También se definen los códigos de procedimientos aplicables. 
 

POLÍTICA 

 
A. Antecedentes 

 
iDose® TR es un implante ocular del segmento anterior intracameral que libera travoprost 
de forma sostenida en la cámara anterior. Está indicado para reducir la presión intraocular 
(IOP) en el tratamiento tanto del glaucoma de ángulo abierto (OAG) como de la 
hipertensión ocular (OHT). 
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El mecanismo de acción de iDose se basa en la liberación sostenida del fármaco análogo 
de prostaglandina para aumentar la tasa de salida del fluido intraocular a través de la vía 
uveoescleral, reduciendo así la IOP.  

B. Médicamente necesario 
 

iDose puede considerarse médicamente necesario para los pacientes que: 
  

a. Tienen un diagnóstico establecido de glaucoma de ángulo abierto e hipertensión 
ocular con presión intraocular no controlada; y, 

b. Han pasado por un procedimiento de trabeculoplastia láser selectiva (SLT) y aún 
presentan presión intraocular subóptima;1 y, 

c. Se han hecho una prueba de terapia hipotensora ocular con análogos de 
prostaglandinas con una respuesta positiva en la presión intraocular; y, 

d. No pueden administrar con precisión o adherirse al régimen tópico de gotas 
hipotensoras oculares. 
 

C. No es médicamente necesario  
  

1. iDose puede no ser médicamente necesario en pacientes que no cumplen los criterios 
de arriba o que presentan alguno de los siguientes:  

  
a. La hipertensión ocular del paciente requiere múltiples medicamentos oculares 

además de un análogo de prostaglandina; o,  
b. Patología o distrofia endotelial corneal; o,  
c. Trasplante de córnea previo; o,  
d. Infecciones oculares o perioculares activas o sospechadas; o,  
e. Sinequias anteriores periféricas; o,  
f. Rotura de la cápsula posterior durante la operación de cataratas.  

  
2. Hasta el momento, iDose no está aprobado por la FDA para más de un implante, o 

reimplante, por ojo. 
3. Debido al estado novedoso de iDose, se desconocen los resultados de seguridad para 

su uso después de otros medicamentos (por ejemplo, Durysta). Cualquier uso 
combinado de iDose y Durysta no es una necesidad médica.  
 

D. Documentación 
 
La necesidad médica debe tener respaldo de documentación adecuada y completa del 
expediente médico del paciente que describe el procedimiento y el motivo médico para 
hacerlo, como en los requisitos descritos arriba. Todos los artículos deben estar disponibles 
cuando se soliciten para iniciar o mantener los pagos anteriores. Para cualquier revisión 
retrospectiva, se necesita un reporte operativo completo o un plan médico.  

 
Cada página del expediente debe ser legible e incluir la información de identificación 
adecuada del paciente (por ejemplo, nombre completo, fechas de servicio). El médico debe 

 
1 Sistema de reporte de eventos adversos de la FDA. Los expertos en glaucoma de Versant Health MPC 

determinaron que el perfil de seguridad de iDose TR aún no está completamente determinado y que el 
procedimiento SLT, potencialmente más seguro, es necesario antes del uso de iDose.  
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autenticar los servicios prestados/solicitados con una firma manuscrita o electrónica. No se 
aceptan firmas estampadas. 

 
E. Información sobre el procedimiento 
 

Código HCPCS 

J7355  Inyección, travoprost, implante intracameral, 1 mcg (iDose TR; no se necesita 
código de inyección)  

Modificadores exigidos 

RT  Lado derecho  

LT  Lado izquierdo  

 

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD y DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL 

 

Esta política se da solo con fines informativos y no constituye una recomendación médica. 
Versant Health, Inc. y sus filiales (la “Compañía”) no prestan servicios de atención médica y 
no pueden asegurar resultados o consecuencias. Los médicos tratantes únicamente son 
responsables de determinar qué servicios o tratamientos prestan a sus pacientes. Los 
pacientes (miembros) siempre deben consultar con su médico antes de tomar decisiones 
sobre atención médica. 
 
Sujeto a las leyes vigentes, el cumplimiento de esta Política clínica no es una garantía de 
cobertura o pago. La cobertura es según los planes términos de un documento del plan de 
beneficios específicos de una persona, que probablemente no cubra los servicios ni 
procedimientos tratados en esta Política de clínica. Los términos del plan de beneficios 
específico de la persona siempre son determinantes.  
 
Se hizo todo lo posible para asegurarse de que la información de esta política clínica fuera 
precisa y completa; sin embargo, la Compañía no garantiza que no haya errores en esta 
política o que visibilizar de este archivo en un sitio web no tenga errores. La compañía y sus 
empleados no son responsables de los errores, las omisiones ni de otras imprecisiones en la 
información, el producto o los procesos revelados en este documento.  
 
Ni la Compañía ni los empleados aseguran que el uso de dicha información, productos o 
procesos infrinja derechos de propiedad privada. En ningún caso la Compañía será 
responsable de los daños directos, indirectos, especiales, incidentales o resultantes que surjan 
del uso de dicha información, producto o proceso. 
 
DECLARACIÓN DE DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL DE LA COMPAÑÍA A 
excepción de los derechos de propiedad intelectual mencionados abajo, esta política clínica es 
confidencial y propia y ninguna parte de esta política clínica puede copiarse sin la autorización 
anticipada, expresa y por escrito de Versant Health, o sus afiliadas correspondientes.  
 
DECLARACIÓN DE DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL DE AMA CPT© es 
propiedad intelectual de 2002-2025 de la Asociación Médica Estadounidense. Todos los 
derechos reservados. CPT™ es una marca registrada de la Asociación Médica 
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Estadounidense. FARS/DARS aplicables; se aplican para uso del gobierno. Las listas de 
honorarios, las unidades de valor relativo, los factores de conversión o los componentes 
relacionados no los asigna la AMA ni forman parte de CPT y AMA no recomienda su uso. AMA 
no practica directa ni indirectamente la medicina ni presta servicios médicos. La AMA no asume 
ninguna responsabilidad por los datos incluidos o no aquí.  
 

POLÍTICAS Y PROCEDIMIENTOS RELACIONADOS  

1349 Durysta 

 

HISTORIA DE LOS DOCUMENTOS 
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